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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 
Θεοδώρα Α. Ζαγκλαβάρα, MD, PhD,  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΑΤΡΕΙΟΥ:  Παύλου Μελά 16, Διαγώνιος, 54622 Θεσσαλονίκη. 
E- MAIL: theodora.zaglavara@mycosmos.gr 
ΤΗΛΕΦΩΝΟ:   2310 266024  
www.linkedin.com/in/CardiacImaging 
 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ  με εξειδίκευση στην Προηγμένη Καρδιακή Απεικόνιση.  
Πιστοποιημένη στις προηγμένες τεχνικές  Ηχοκαρδιογραφίας & Αξονικής Στεφανιογραφίας (Level 3 BSCCT/BSCI  
Accreditation for Cardiac CT), πλούσια ερευνητική και εκπαιδευτική δραστηριότητα καθώς και πολυετή  εμπειρία 
σε Καρδιοχειρουργικά κέντρα της Ελλάδας και της Μεγάλης Βρετανίας (Freeman Cardiothoracic Center, Newcastle 
upon Tyne, UK).  
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης στις 25 
Ιουλίου του 1990. 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ:  Αναγόρευση σε διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, στις 13/06/2005 με βαθμό " ΑΡΙΣΤΑ". Tίτλος 
διδακτορικής διατριβής: " Ο ρόλος της δυναμικής ηχοκαρδιογραφίας στην κατάδειξη βιώσιμου μυοκαρδίου σε 
ασθενείς με ισχαιμική δυσλειτουργία της αριστερής κοιλίας".  
 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ:  
1. Υ7 α/6752 7/12/2000 άδεια εκτέλεσης υπερήχων που εκδόθηκε από τη Γενική Διεύθυνση Υγείας του 

Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας. 
2. Υ7α/ΓΠ/104525 10/12/2002 άδεια εκτέλεσης υπερήχων για τις νεώτερες τεχνικές (Echo Stress, Color Kinesis, 

Doppler Tissue Imaging, Harmonics) που εκδόθηκε από τη Γενική Διεύθυνση Υγείας του Υπουργείου Υγείας και 
Πρόνοιας. 

3. Bρετανική πιστοποίηση στην αξονική τομογραφία καρδιάς- αξονική στεφανιογραφία: Verification No: 20732 
πιστοποίηση Cardiac CT Experience Level 3, της Βρετανικής Εταιρίας Καρδιαγγειακής Απεικόνισης / Βρετανικής 
Εταιρίας Αξονικής Τομογραφίας Καρδιάς (BSCI/BSCCT) που εκδόθηκε στις 25/03/2021. 

4. SCMR Level 1 πιστοποίηση στην Μαγνητική Τομογραφία καρδιάς (CMR). 
 
ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ/ ΒΡΑΒΕΙΑ: 

1. Εκπαιδευτική Υποτροφία της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρίας διάρκειας 3 μηνών (ESC Training 
Fellowship) Freeman Cardiothoracic Centre, Οκτώβριος 1998– Δεκέμβριος 1998.  

2. Υποτροφία για Ιατρική Έρευνα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (Biomedical Research Programme, European 
Commission) για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής "Myocardial Viability: Echocardiographic Diagnosis 
and Histologic Correlation" (Freeman Cardiothoracic Centre και Α Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Δεκέμβριος 
1998- Μάρτιος 2001).  

3. Υποτροφία Εσωτερικού της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας (Α Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιανουάριος 
2002- Δεκέμβριος 2002).  

4. Βραβείο Νέου Ερευνητή: "Συσχέτιση των συστολικών εφεδρειών με την μυοκαρδιακή ιστολογική δομή 
στο ανθρώπινο χειμάζων μυοκάρδιο". Καρδιολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος, Μάιος 2002.  

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ:  
Υπεύθυνη για τη διεξαγωγή ερευνητικού προγράμματος με θέμα "Βιωσιμότητα Μυοκαρδίου: Ηχοκαρδιογραφική 
Διάγνωση και Ιστολογική συσχέτιση", που χρηματοδοτήθηκε από το πρόγραμμα Biomedicine and Health Research 
Grants, Fourth Framework, της Ευρωπαϊκής επιτροπής (European Commission). 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ  ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ :   

1. Ελληνική Καρδιολογική Eταιρία (EKE). 
2. Ομάδα Εργασίας Ηχωκαρδιογραφίας EKE. 
3. Ομάδα εργασίας Απεικονιστικών Τεχνικών EKE. 
4. European Society of Cardiology. 
5. European Association of Cardiovascular Imaging. 
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6. British Society of Cardiovascular Imaging, Accredited Member  

 
ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ:  

1. Μέλος Ημεδαπής Συντακτικής Επιτροπής, Ελληνική Καρδιολογική Επιθεώρηση, επίσημη έκδοση της 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας.  

2. Εκλεγμένο Μέλος Πυρήνα, Ομάδας Εργασίας Απεικονιστικών Τεχνικών της Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρίας (2020-2021). 

 
 
 

 


